v.
' @nsunivers

7

« Secrets Ouzbeks »
OURGUENTCH - TACHKENT

12 jours / 10 nuits - Au départ de Paris
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Voyage sur-mesure concu pour
L’ARAF

Votre contact Transunivers
01.88.89.78.99

gc@transunivers.fr
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Les points forts

L'Ouzbékistan, territoire d’Asie centrale, fascine ses visiteurs par la beauté de ses
villes et par sa culture marquée par des siécles d’histoire. De Tachkent a Samarkand,
en passant par Khiva ou encore Boukhara, plongez-vous dans cette culture absolument
unique, a la rencontre d’un peuple réputé pour son hospitalité.

~

Les points forts de votre programme :

Une arrivée sur Ourguentch pour plus de confort

\Vols directs aller-retour

Vols intérieurs pour éviter un long trajet par la route

Trajet en train TGV « Afrosiab » entre Samarcande et Tachkent
Une carte de I’Ouzbékistan par couple ou personne seule

Un cadeau artisanal local par personne

R R RN

Notre savoir faire

Transunivers propose des voyages sur-mesure et travaille avec des prestataires locaux
rigoureusement sélectionnés afin de concevoir des voyages de qualité répondant a vos
attentes. Afin de s’en assurer, nos collaborateurs ont testé ce voyage et les visites
proposeées.

Transunivers est agréé par I'Association Internationale du Transport Aérien (IATA), adhérent
au Syndicat national des agences de voyages (SNAV), membre du cercle économique des
agences groupistes (C.E.A.G), partenaire de I'association Tourism For Development et de la
fondation GoodPlanet.
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Retrouvez-nous sur www.transunivers.fr ainsi que sur les réseaux sociaux :
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Votre itinéraire

Tachkent

Jour 1 Paris » Ourguentch direct

Jour 2 Ourguentch- Khiva 30kms
Jour 3 Khiva - Toprak Kala - Ayaz Kala - Khiva 200kms
Jour 4 Khiva - Boukhara (trajet en avion)

Jour 5 Boukhara

Jour 6 Boukhara

Jour 7 Boukhara - Chakhrishabz

265kms

Jour 8 Chakhrishabz - Samarcande

180kms

Jour 9 Samarcande

Jour 10 Samarcande — Tachkent 350kms
Jour 11 Tachkent

Jour 12 Tachkent » Paris direct

‘.' Transunivers SA — 28 rue Nollet 75017 Paris —Tél : 01422377 77 -Fax: 01422334 23 APST
JIATA SA au capital porté a 440 000 € - Siret 325.538.999.00112 - APE 79112-IM075120228




Tr%nsunivers

JOUR 1 PARIS »» OURGUENTCH (direct)
Vendredi Temps de vol : 6H30

Convocation des participants a I'aéroport de Paris Roissy CDG.
Accueil par notre transfériste.

Assistance aux formalités d’enregistrement, puis envol a destination d’Ourguentch sur vols
réguliers Uzbekistan Airways (direct)

Prestations et nuit a bord.

JOUR 2 OURGUENTCH - KHIVA
30KMS - 30mn de route environ

Arrivée a Ourguentch, formalités douanieres et accueil a I'aéroport par le guide local
francophone.

Transfert a Khiva, cité antique dont on parle depuis le llle siecle av. JC et qui fut le témoin
des grandes civilisations passées. Khiva est classée patrimoine mondial de I'Humanité par
'Unesco.

A rarrivée a I’hétel, petit déjeuner.

Khiva est un endroit merveilleux, son centre historique, contrairement a ceux des autres
villes centrasiatiques, est conservé dans sa totalité. Au 19eme siécle le nom de Khiva,
évocateur de caravanes d’esclaves et de terrifiantes chevauchées a travers un désert
infesté de tribus sauvages, effrayait tout le monde sauf quelques tétes brulées.

De nos jours c’est une bourgade tranquille a une trentaine de kilometres, parsemée de
champs de coton et de vergers, au sud-ouest d’Ourgentch.

Depuis 1990, le quartier d'ltchan Kala de Khiva fait partie du Patrimoine mondial de
I'UNESCO.

Toutes les visites se feront a pied car tous les batiments se trouvent a l'intérieur de la
citadelle qui recele des dizaines d’édifices du 16eme, 17eme gt 18eme sigcles dans un état de
conservation incroyables. La citadelle est interdite aux véhicules a moteur et les visites se
font dans les meilleures conditions.

Début des visites durant lesquelles vous pourrez admirer :

La Porte Ata-Darvoza, Le minaret bikadjan-bika, la vieille forteresse Kounia Ark qui
regroupe de la Chancellerie du Khan, de salles de réception, du Harem, de mosquée.

La medersa de Mohamed Rakhim Khan, construit a la fin du XIX siécle, en face de
Kukhana Ark, de l'autre c6té d’une place qui était autrefois trés animée, cette merdersa du
XIXeme siécle porte le nom du Khan Mohamed Rakkim I, elle abrite un musée a l'intérieur,
partiellement consacré au Khan.
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Visite du Tach Khaouli, ou le « Palais de Pierre » et son Harem,_la madrasa et le caravan-
sérail Allakouli Khan prés de la Porte d’Est, « Palvon-Darvoza », et, accolé au méme
batiment, ce qui fut le plus important marché d’esclaves d’'Orient ; la mosquée du Vendredi
avec ses 218 colonnes en bois sculpté.

Déjeuner dans le cadre d’'une ancienne madrasa de la ville intra-muros de Khiva :
premiére découverte de la cuisine régionale ouzbéque avec les « pelmeni », ou
« tchutchvara » qui sont des petites boulettes de viande hachée enrobées de péate fine. La
composition de la farce varie en fonction de la région : mélange de beoeuf, d'agneau et de
mouton. On y associe diverses épices tels que le poivre ainsi que des oignons et de I'ail.

Un peu de temps libre dans cette ville musée ou les voitures sont interdites.

Dans I'aprés-midi poursuite des découvertes de Khiva :
Le beau mausolée de Pakhlavan-Mahmoud, le principal saint du pays, tout a la fois

poete, lutteur et initiateur d’une confrérie soufie;
La madrasa Islam Khodja et son minaret de 45 metres.

En face de I'ensemble, la premiere école russe batie a Khiva en 1912 abrite aujourd’hui un
Musée de I’Education.

Visite de la mosquée du Vendredi avec ses 218 colonnes en bois sculpté.

A proximité la madrasa Shirgazi Khan qui abrite le Musée de la Médecine dédié a
Avicenne et al-Khorezmi et le mausolée Sayyid Alaouddin, I'un des plus anciens
monuments de Khiva.

Excursion dans un atelier de sculpture sur bois pour découvrir de fameux articles
traditionnels : meubles, colonnes, porte-livres, cannes, etc..

Diner chez I’habitant (Vodka incluse).

Nuit a I'hotel.
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JOUR 3 KHIVA - TOPRAK KALA - AYAZ KALA - KHIVA
200 KMS

Petit déjeuner a I'hotel.
Départ par la route vers la République de Karakalpakstan.

Visite des forteresses de TOPRAK-KALA et AYAZ-KALA, ce sont des sites les plus
impressionnants de I'Ouzbékistan : les ruines des deux citadelles sont penchées sur les
collines au milieu du désert.

Sur la route, visite de Toprak-Kala : La forteresse en ruine Toprak Kala se trouve a environ
50 km au nord de Khiva, dans le désert du Kysyl Koum ; Ayaz Kala a une vingtaine de km
encore plus au nord

Visite des vestiges de Ayaz Kala, les vestiges d'une forteresse la mieux consersée.
Deéjeuner traditionnel sous yourte a Ayaz Kala

Retour a Khiva.

En fonction du timing, temps libre pour une découverte personnelle de cette
magnifique ville.

Diner au Toza Bogh dans le palais d’été de Mohamed Rakhim Khan-{a ce jour FERME
pour RENOVATION et devrait rouvrir d’ici début 2024)
Pendant la fermeture, le diner sera remplacé dans une MEDERSSA.

Spectacle de funambules a Khiva offert (si la troupe organise son spectacle a cette
période).

Nuit a I'hotel.
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JOUR 4 KHIVA/BOUKHARA PAR AVION
450KMS -

Petit déjeuner a I'hotel.

Le matin, route pour l'aéroport d’Ourguentch et envol a destination de Boukhara
(08h20/09n10) — horaire de principe vol régulier uzbekistan Airlines. Arrivée a Boukhara et
début des visites.

Arrivée a Boukhara
Transfert et installation a I'hétel.

Déjeuner.

Cette deuxiéme ville-musée d'Ouzbékistan fut la capitale régionale de la fin du XVlIesiecle
jusqu'en 1917.

La ville actuelle regorge de monuments époustouflants au ccoeur d'une vieille ville intacte.
On y compte plus de 360 mosquées (une par rue !). La construction des monuments
remonte a I'’époque ou Boukhara était le plus grand centre culturel de I’Asie centrale. Cette
ville de plus de 2 000 ans recéle de nombreux trésors dont beaucoup sont classés par
I'Unesco, Boukhara regorge de monuments époustouflants au coeur d'une vieille ville
intacte et ces cent-quarante monuments protégés par I'UNESCO témoignent de la
richesse historique et culturelle de cette ville.

Découverte de la ville : visite a pied du centre historique de la ville

L’ensemble Liab-i-Khaouz situé sur la grande place, est composé de trois édifices : la
Medersa, la Medersa Koukeldach, le Khanaka Nadir Divan-Begui avec, au centre, un
grand khaouz, le mausolée d’Ismail Samani, 'un des plus anciens monuments de la ville,
a proximité, le mausolée Tchachma Ayyub commémore le puitsque le prophéte Job

(Ayyoub) aurait fait surgir a cet endroit.
[T
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La mosquée Magokki Attari, I'une des plus anciennes de la ville sur le site d’'un ancien
temple bouddhiste et zoroastrien (XII XVle s).

La Medersa d’Oulougbeg construite par le petit fils de Tamerlan en 1417.

La medersa Abdul Aziz Khan (XVlle siecle), 'exemple de renouvellement a 'iconographie
islamique : vases, fleurs, oiseaux fabuleux et paysages

La medersa Tim d’Abdulla Khan (XVle siécle), ou le marché couvert, qui fut construit en
1577 et servait aux marchands afghans de soie et de laine. De belles soiries ikatées tissées
ala main.

Diner dans un restaurant traditionnel : vous aurez l'occasion de decouvrir une nouvelle
spécialité Ouzbeque, le « Dimlama », pot-au-feu a base de pommes de terre, carottes,
oignons, choux, tomates et viande de boeur.

Nuit a I'notel.

JOUR 5 BOUKHARA

Petit déjeuner a I'hotel.

Découverte de la ville : visite a pied du centre historique de la ville

Visite de I'atelier de broderie de Monsieur Toshev, qui se dit étre le seul homme
brodeur et spécialiste du suzani (un type de broderie faite a I'aiguille avec des motifs
d'Asie Centrale).

Balade au marché couvert du XVle siécle, appelé « coupoles marchandes».

Découverte des ateliers de broderie en or, de fabrication des articles en cuivre, du
forgeron, de tissage.

Déjeuner chez I'habitant avec vodka

Découverte du magnifique ensemble architectural Poikalian (Xlle - XVle siecles) qui
comprend la mosquée “Masdjidi Kalian”, la medersa “Miri Arab” et le plus haut minaret de
son temps en Orient.

Poursuite des visites des monuments a I’extérieur de Boukhara :
Visite de La citadelle d’Ark, forteresse des souverains, vieille de 2000 ans, qui domine le
Registan, historiquement la principale place de la ville), résidence de I'’émir jusqu’en 1920.

Visite du Tchor Minor, ou « quatre minarets », cachée dans les ruelles des anciens
quartiers de monument du XIXéme siecle, I'oeuvre d’un riche
marchand it ne.
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Diner Spectacle folklorique et présentation des vétements en soie de différentes régions de
I'Ouzbékistan dans la madrasa Nodir Divan Beghi.

Nuit a I'notel.
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JOUR 6 BOUKHARA

Petit déjeuner a I'hotel.

En matinée poursuite des visites des monuments de Boukhara.

Connue depuis le lleme siecle avant J-C., sur la route des caravanes :
Le mausolée d'Ismail Samani, construit au Xe siécle, chef d’ceuvre de la géométrie arabe.

L’ensemble Bolo Khaouz comprend une mosquée (XVIII s.).

Le mausolée Tchachma Ayoub «la source de Job».
Déjeuner dans une tchaikhana, restaurant traditionnel local.

L'apres-midi, visite de la splendide nécropole Tchor-Bakr, ou sont enterrés les
descendants du prophéete Mohammed.

Départ pour la visite des environs de Boukhara : Sitorai-Mohi- hosa- la résidence d’été
des anciens Emirs de Boukhara, Mausolée de Bakhouddin Nakchbandi le site le plus
sacré de la ville ou se mélent culte, histoire et superstition de I'lslam, mausolée des soufis
persanophones de I'lslam.

Temps libre pour une découverte personnelle de la vieille ville de Boukhara réservée
aux piétons.

Profitez des dizaines d’échoppes pour faire le plein de souvenirs et d’achats variés, ou faire
les photos a votre rythme, ou tout simplement siroter une biére fraiche a 'ombre des muriers
autour du bassin du Lyabikhouse, lieux de villégiature trés animé des habitants de
Boukharas ainsi que des voyageurs.

Diner a I’étage, sur la terrasse, d’un restaurant traditionnel pour la découverte de la
vieille ville de Boukhara illuminée. Vous aurez l'occasion de découvrir encore une
spécialité ouzbéque « Dimlama », pot-au-feu a base de pommes de terre, carottes,
oignons, choux, tomates et viande de bceuf...

Nuit a I'hotel.

o" Transunivers SA — 28 rue Nollet 75017 Paris - Tél : 0142237777 -Fax:01422334 23 APST.
A au capital porté a 4 - Siret . ! : -4 -1l
SA ital £a2440000€-S 325.538.999.00112 - APE 79112-IM075120228



Trgrnsunivers

JOUR 7 BOUKHARA/CHAKHRISHABZ
265KMS - Temps de Route : 04HOO environ

Petit déjeuner a I'hotel.

Départ par la route vers Chakhrishabz (la « ville verte »), ville natale de Tamerlan
« Timour » (XIVéme), il est probable qu'a une certaine époque elle éclipsa Samarcande
elle-méme.

Arrivée a Chakhrishabz.
Installation a I'notel.
Déjeuner au restaurant.

Début des visites, légendaire cité de la Route de la Soie. Tamerlan y naquit en 1336. Il y fit
élever entre 1379 et 1396 I’Ak-Sarai, le " Palais blanc ", qui demeure aujourd’hui le
monument le plus impressionnant de [I’architecture laique de I’Asie Centrale
médiévale.

La mosquée kok-gumbaz cette grande mosquée du vendredi fut achevée par Ouloug
Beg en 1437 en I'honneur de son pére Chah Rokh (un des fils de Timur). Son nom, Kok-
Gumbaz signifie "coupole bleue" une rénovation récente permet d’en apprécier I'a-propos.
Le tombeau des timourides se situe juste derriére la mosquée du vendredi.

Le mausolée goumbazi seyidan est un mausolée qu’Ulug Beg fit construire en 1438 pour
ses descendants la pierre tombale la plus éloignée de la porte, la Kok-Tash (pierre bleue)
aurait des propriétés médicinales, d’ou le sillon du haut, creusé au fil des siecles par les
visiteurs qui versent de I'eau sur la pierre pour en recueillir les sels.

Le tombeau des Timourides se situe juste derriere la mosquée du vendredi.

Le mausolée Goumbazi Seyidan est un mausolée qu’Ulug Beg fit construire en 1438 pour
ses descendants.La pierre tombale la plus éloignée de la porte, la kok tash (pierre bleue)
aurait des propriétés médicinales, d’ou le sillon du haut, creusé au fil des siécles par les
visiteurs qui versent de I'eau sur la pierre pour en recueillir les sels.

Promenade dans le bazar oriental de Chakhrishabz.

Diner chez I'habitant avec vodka incluse.

Nuit a I'hétel.
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JOUR 8 CHAKHRISHABZ/SAMARCANDE -140KMS - Temps de Route : 03HOO environ

Petit déjeuner a I'hotel.

Départ pour Samarcande.

Avec Boukhara, Samarcande fait partie des plus anciennes villes habitées d'Asie
centrale. Installée sur la Route de la soie, entre la Chine et la Méditerranée, elle en a été
I'une des plus grandes cités. Lors de ces différentes occupations, Samarcande a abrité
des communautés religieuses diverses et est devenue le foyer de plusieurs religions
telles que le bouddhisme, le zoroastrisme, I'hindouisme, le manichéisme, le judaisme,
I'Eglise de I'Orient et l'islam. En mai 2007, I'UNESCO célébre le 2750e anniversaire de
Samarcande.

Arrivée a Samarcande.

Déjeuner au restaurant.

Installation a I'notel.

Début de la visite de la deuxiéme ville du pays, légendaire cité de la Route de la Soie.
Son nom signifie "semblable au paradis", un nom magique, une invitation a I'Asie telle qu'on
en réve...

Découverte de la place de Registan (la place des sables), ancienne place du marché.
Avec la construction de la Medersa Oulougbeg (1417 - 1420), elle est devenue une vraie
place d'apparat.

A proximité, on découvre également la Medersa Cher Dor (1619-1635/1636), et Tilya Kori,
(1646/1647).

C’est un ensemble unique de trois madrasa de briques décorées de délicats carreaux de
faience émaillés et transformées en centres artisanaux : Tilia-Kari (mosquée d’or, expo
photo), Shirdor (musicien Bobur joue pour vous des 10 instruments traditionnels
ouzbeks), Oulough Beg, (broderies de suzani, bureau du prince astronome, exposition
artisanale dans la mosquée, tailleur de mosaiques) et qui datent du XVe au XVlle siecles.

Diner dans le restaurant « Samarkand » réputé pour ses « shashliks », ou brochettes de
viandes grillées sur des braises. Les shashliks c’est un plat incontournable du pays.

Nuit a I'hoétel.
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JOUR 9 SAMARCANDE
Petit déjeuner a I'hotel.

Samarcande, |a ville au carrefour des routes caravaniéres depuis la plus haute Antiquité.
Quand Alexandre le Grand découvrit la ville, la  cité alors zoroastrienne s'appelait
Maracanda mais c'est Timour, alias Tamerlan qui en fit la premiére ville d'Asie
Centrale.

Visite de la ville :

Découverte du marché local. ; L’ensemble de Chakhi-Zinda XI-XIXeS,unique, ou on
trouve tous les procédés artistiques de décoration des édifices islamiques ; La mosquée
de Bibi-Khanum X|Veme sjecle.

Déjeuner traditionnel dans une Tchaikana (Restaurant traditionnel ouzbek) : vous
découvrirez les « manty », une spécialité régionale d’origine ouighour qui se présente sous
forme de gros raviolis cuits a la vapeur et fourrés a la viande et aux légumes (selon la
saison).

Continuation des visites :
La Mosquée Bibi Khanym,

La cité antique de Afrosiab et le musée Afrossiyab abritant de magnifiques fresques
découvertes sur le site archéologique de I'Afrossiab, dont la piéce maitresse est une
fresque du Vlle s., 'une des rares de la période préislamique de la région

Visite de I'observatoire de Oulougbeg, le premier observatoire en Orient. Un énorme
sextant permettait 'observation du soleil et de la lune. Vous découvrirez la partie souterraine
de ce sextant géant.

Visite de la cathédrale Saint Alexis et du mausolée Saint Daniel.

Promenade dans I'ancien bazar oriental.

Visite de la cave Khovrenko trés réputée en Asie centrale et dégustation de 10 vins et
Brandy locaux.

Diner au restaurant.

Retour sur la place du Reghistan de nuit et découverte des 3 medersas illuminées.
Cette image restera gravée dans les mémoires.

Nuit a I'nétel.
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JOUR 10 SAMARCANDE / TACHKENT - TRAIN AFROSIAB
350KMS - temps par le Train Afrosiab 2H10

Petit déjeuner a I'hotel.

Poursuite de la découverte de Samarcande :

Excursion au centre de papier de soie avec la démonstration de I'ancien procédé de
fabrication de papier de soie. Une découverte artisanale étonnante qu'est la fabrique du
papier de «Soie» de Samarcande. Une renommée internationale qui dura du 8¢me siécle
de notre ére jusqu'en 1917. Le secret de la fabrication de papiers de qualité restera
Chinois ou Japonais jusqu'au Vllle siécle. Lors de la bataille de Talas en 751 la Iégende veut
que les Arabes victorieux firent prisonniers de nombreux Chinois qui furent vendus comme
esclaves a Samarcande et récupérerent ainsi ce secret. Parmi ces prisonniers, certains
connaissaient des techniques secretes chinoises de la fabrication du papier et de la soie.
Les Arabes utiliserent particulierement cette fabrication du papier qui leur permit une
diffusion plus large du Coran.

Visite des mausolées Gour- Emir et Roukhabad.

Le Mausolée de Gour Emir, est le tombeau dynastique des Timourides datant du X\Veme
siecle. C’est un grand monument architectural, doté d’'une coupole turquoise et dont
I'extérieur est recouvert d’'une mosaique de briques vernissées. Le mausolée de Gour-Emir
est le plus beau complexe architectural élevé par Tamerlan pour son petit-fils. Tamerlan Iui-
méme est enterré ici avec d’autres membres de sa famille. A proximité le mausolée
Roukhabad, ou la « Résidence de I'Esprit » qui abrite le corps de Burkhaneddin Sagariji, le
cheik spirituel de Tamerlan.

Dejeuner dans un restaurant ouzbek pour découvrir une cuisine traditionnelle et différentes
recettes locales. Aujourd’hui, vous dégusterez également le «Dolma», les feuilles de vigne
ou les légumes (selon la saison) farcies a la viande et au riz.

Visite du mausolée a coupole bleue d'Al Boukhari.
Visite ensuite de I'ensemble de Khodja-Akhbar aux mosaiques entierement restaurées. Ce
sanctuaire a retrouvé sa fonction religieuse apres l'indépendance.

Transfert a la gare pour prendre le train TGV de luxe "Afrosiab" entre Samarcande et
Tachkent.

Départ Samarcande : 17HQ00 / Arrivée a Tachkent : 19n10. (Horaires a ce jour). Une hétesse
accueillera le groupe. Une collation vous sera servie a bord.

Arrivée a Tachkent
Diner au restaurant.

Nuit a I'notel.
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JOUR 11 TACHKENT

Petit déjeuner a I'hotel.

Tashkent, capitale de la république d'Ouzbekistan, riche en parcs et fontaines. C'est
aujourd’'hui une ville culturelle de premiére importance. Jadis, centre de Négoce, sa
situation privilégiée au croisement des routes caravaniéres reliant Europe et Indes éveilla la
curiosité de nombreux conquérants (Gengis Khan au Xleme siecle). Tachkent a été fondée
il'y a pres de 2000 ans au carrefour des voies commerciales entre I'Asie, la Méditerranée et
'Europe. Elle fut presque totalement détruite en 1966 par un terrible tremblement de terre.
L'URSS décida alors d'en faire un véritable symbole de sa capacité de reconstruction et
envoya sur ce chantier des milliers de "volontaires". Tachkent est aujourd'hui une ville
moderne de 2 millions d'habitants mais elle a un cachet certain avec ses vastes avenues et
ses parcs.

Premiére découverte de la capitale ouzbéque :

Découverte du métro de Tachkent le premier d'Asie centrale dont la particularité est
d’avoir eu chacune de ses stations décorées par les plus grands artistes du pays, avec des
matériaux différents, selon des themes d’Asie Centrale : le coton, le poete ouzbek Alicher
Navoi, les exploits de la conquéte de I'espace a partir de la base spatiale de Baikonour au
Kazakhstan. Les stations évoquent I'histoire et la culture de 'Ouzbékistan. // est désormais
permis de prendre des photos.

Déjeuner dans un restaurant typique local pour déguster les fameux « kebabs » ouzbeks
dans une ambiance traditionnelle...

Visite du complexe Khast-lmam (reconstruit en 2007), ensemble architectural de plusieurs
patiments des XVIe —XIXe s, centre religieux de Tashkent :

Visite de la madrassa barakhan qui abrite le conseil religieux musulman d’Asie centrale et
dont le grand mufti est a peu pres I'’équivalent en Islam d’'un archevéque des 4 républiques
centrasiatiques.

Visite également de la mosquée Tillia- Cheikh, le mausolée de Kaffal Chachi, du Bazar
Iski-Juva et |a madrassa Koukeldach.

Tour de ville panoramique de la ville de Tachkent : la Place d’Indépendance, le
monument du «Courage» élevé a la mémoire des victimes du tremblement de terre de
1966, la Place d’Amir Timour, le Palais de Romanov, le théatre d’Opéra et de ballet
d’Alisher Navoi.

Balade a pied dans le quartier piétonnier de « Brodway » du Tachkent moderne

°
“0' Transunivers SA — 28 rue Nollet 75017 Paris - Tél : 0142237777 -Fax:0142233423 APST
IATA SA au capital porté a 440 000 € - Siret 325.538.999.00112 - APE 7911Z-IM075120228



‘.' Transunivers SA — 28 rue Nollet 75017 Paris —Tél : 01422377 77 -Fax:01422334 23 APST.
JIATA SA au capital porté a 440 000 € - Siret 325.538.999.00112 - APE 79112-IM075120228 o



; Trg(nsunivers

Visite du Musée des Arts Appliqués, I'ancien palais du diplomate russe Alexandre
Polovtsev qui a été transformé en musée en 1938. |l présente une trés grande exposition
d’artisanat, de broderie et de bijouterie traditionnelle.

En soirée diner d’adieu a I'ambiance authentique avec dégustation de Vodka et musiciens
(musique traditionnelle).

Tour de ville "by night" de Tachkent avec la découverte des principaux monuments et
batiments de Tachkent illuminés.

Nuit a I'hotel.

JOUR 12 TACHKENT » PARIS
Mardi - Temps de Vol :

Petit déjeuner a I'hotel.

Le Grand marché de Tchorsou,, le plus grand marché d'Asie centrale. Des milliers de
marchandises venant de toute I'Asie centrale et au-dela (viande, fruits, légumes, épices =
couleurs et odeurs au rendez-vous !).

Départ pour I'aéroport, assistance aux formalités d'enregistrement et envol » a destination
de Paris sur vols réguliers Uzbekistan Airways (direct)

Prestations a bord.
Arrivée a Paris Roissy CDG.

N.B : L'ordre des visites pourra étre modifié selon les impératifs locaux.
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Vos hotels ou de méme catégorie

(Normes Locales)

Il existe 2 types d'hétel en Ouzbékistan :

Les hétels d'état : il s'agit d'hdtels 4 *, modernes, de grande capacité hoteliere et
possédant toutes les normes de confort internationales. Ces hotels sont souvent hors du

centre-ville.

Les hétels privés : ce sont des maisons appartenant initialement a des particuliers et qui
sont parfois devenus de vrais hotels, parfaitement organisés. Le confort de ces hbtels de
petite taille ne correspond pas toujours au standard international mais possede souvent
beaucoup de charme (avec cour intérieure) et I'ambiance y est familiale. La plupart de ces
hétels sont situés dans les centres historiques. Les hotels sélectionnés correspondent a un

confort 3*.

Toutefois, les hotels n’affichent plus leur nombre d’étoiles devant leur établissement.

VILLE NOMBRE DE HOTELS OU SIMILAIRES
NUITS
KHIVA 02Nts Madrassa ou Malika ou de méme
catégorie
BOUKHARA O3Nts Fatima & Ibrahim ou Salom Inn ou
de méme catégorie
CHAKRISHABZ O1Nt Hotel Kesh 3* ou de méme
catégorie
SAMARCANDE 02Nts Malika Diyora ou Malika ou de
méme catégorie
TACHKENT 02Nts Grand Altas ou de méme catégorie
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« Secrets Ouzbeks »
OUZBEKISTAN

12 jours / 10 nuits - Au départ de Paris
LES TARIFS

PERIODE DE REALISATION : Du 26 avril au 7 mai 2024
BASES DE REALISATION : Base 16/20 participants

PRIX PAR PERSONNE EN CHAMBRE DOUBLE 2- 3 15@

Si le groupe est composé de 21 a 25 personnes de 2.215€
Si le groupe est composé de 26 a 30 personnes le prix sera de 2175€

Sous réserve de disponibilité et de prix au moment de la réservation

7 e 2

Savoir-faire Contact privilegie Assistance francophone
depuis plus de 40 ans & voyage sur-mesure 24h/24 & 7J17

|_es horaires de vols

UZBEKISTAN AIRWAYS
Paris — Ourguentch Vol HY 252 ~ 19H50 — 05H10 +1
Tachkent- Paris Vol HY 251 14h00 - 18H20
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CE PRIX COMPREND

TRANSPORTS & FORMALITES

4

R YRS

Le transport aérien Paris / Ourguentch - Tachkent / Paris sur vols réguliers
Uzbekistan Airways (direct)

Les taxes d’aéroport : 330€ a ce jour par personne

Le transport terrestre en autocar privatisé climatisé et confortable durant votre circuit
et vos transfert aéroport/hotel/aéroport

Le transfert en avion KHIVA/ BOUKHARA

Le trajet en train TGV « AFROSIAB » entre Samarcande et Tachkent (classe
économique)

1 bouteille d’eau a l'arrivée a I'aéroport d’Ourguentch

PLUS DE VISA POUR LES RESSORTISSANTS FRANCAIS DEPUIS OCTOBRE 2018

HEBERGEMENT

v Le logement de 10 nuits en base chambre double avec petits-déjeuners dans les

hotels proposés ci-dessus,

REPAS & SOIREES

v La pension compléte du petit déjeuner du jour 2 au petit déjeuner du jour 12 avec

eau minérale et thé a chaque repas (10 déjeuners + 10 diners)

v Plusieurs repas selon programme avec Vodka ( + vin diner d'adieu) inclus (1 bouteille

de vodka pour 6 personnes)

v Lesrepas spéciaux :

J03 Khiva : Déjeuner traditionnel sous yourte a Ayaz Kala

J03 Khiva : Diner a Toza-Bog

J05 Boukhara : Diner dans un restaurant traditionnel : vous aurez I'occasion de
découvrir encore une spécialité ouzbéque « Dimlama »,

J06 Boukhara : Diner avec Musique folklorique défilé mode a la Madrassa Nodir
Devon Beghi.

J09 Samarcande : Diner chez I'habitant (Vodka incluse).

J11 Tachkent : Diner d’adieu a I'ambiance authentique avec dégustation Vin
Local et Vodka.

ASSURANCES-ASSISTANCE-GARANTIE

4

S R Y

'assistance de notre transfériste a l'aéroport de Paris ou province (une seule
assistance)

assistance de notre correspondant local

Prise en charge des bagages

Les pourboires Bagages, hoétels et restaurants

'assistance téléphonique de notre équipe d’astreinte 24H/24, 7J/7 durant votre
voyage

La garantie APS (garantie totale des fonds déposeés)

L'assurance assistance-rapatriement incluant Pandémie MUTUAIDE (Groupama)
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VISITES & EXCURSIONS
v Les services d’'un guide-accompagnateur parlant francais pendant toute la durée de
votre circuit
v Les visites, excursions et entrées sur les sites (les frais d’entrées) mentionnés au
programme

CARNET DE VOYAGE
v Un carnet de voyage
v Une photo du groupe par couple ou personne seule sur I'un des sites majeurs
de I'Ouzbekistan
v Une carte de I’Ouzbékistan par couple ou personne seule
v Un cadeau artisanal local par personne

CE PRIX NE COMPREND PAS

Le supplément pour la chambre individuelle : 289€

Les boissons autres que celles mentionnées au programme

Les extras et autres dépenses personnelles

Les pourboires au guide et au chauffeur : 3€ par personne/jour pour le guide et 2€/
pers/jour pour le chauffeur

Toute hausse carburant, toute augmentation de taxes, visa, entrée de sites... non
connue a ce jour

L'assurance MULTIRISQUE annulation, bagages, interruption de séjour, pandémie
MUTUAIDE (Groupama) : 3,5% du montant du voyage

N R Y

La souscription aux assurances optionnelles doit étre faite au moment de la signature
du contrat.

CONFIRMATION DE NOTRE PART

Des votre avis de réservation accompagné d'un acompte de 30 % du montant total du
devis.

Ce devis est une offre de prix et non une confirmation de disponibilité. Les prix indiqués ne
s'appliquent pas pendant les vacances scolaires, périodes ou événements spécifiques.
Merci de nous informer si vous désirez que nous vérifiions la disponibilité et le tarif selon la
date retenue.
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FORMALITES ET VACCINATIONS POUR LES RESSORTISSANTS FRANGCAIS

v

4

v

Pour les ressortissants francais, un passeport valide 6 mois au-dela de la date du
retour.

Les ressortissants francais n’ont plus besoin d’un visa pour se rendre en
Ouzbékistan depuis octobre 2018.

Les Mineurs, quel que soit leur age, doivent eux aussi avoir un passeport
individuel.

Démarches obligatoires :

v

v

La copie du passeport signé ou se trouve la photo de chaque participant.

Une liste des informations passeports dactylographiée sous forme de tableau Excel a
renvoyer par email (une liste détaillée des noms, prénoms, date de naissance, sexe,
nationalité, numéros de passeports, lieu et date d’émission et de validité ainsi que la
profession...) pour la réservation des trains et vols.

Les personnes de nationalité étrangere sont priées de contacter les autorités
compétentes (consulats, ambassades) afin de connaitre et d'appliquer leurs modalités
d'entrée et de sortie des territoires.

Aucune vaccination obligatoire a ce jour

Nous vous prions tout de méme de consultez votre médecin traitant ou l'institut Pasteur
sur le site web www.pasteur.fr/externe pour connaitre les vaccinations obligatoires ou
conseillées et pour tout traitement antipaludéen.

Conseil utile : avant votre départ, faites scanner vos documents (passeports, n° travellers
cheéques...) et envoyez-les sur votre e-mail. En cas de probleme (perte, vol...), vous
pourrez les imprimer de n’importe quel cybercafé dans le monde.
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L ES ENGAGEMENTS TRANSUNIVERT

Voyager responsable, c’est minimiser au mieux son impact sur I'environnement et sur les
populations locales. Pour cela, Transunivers fait le choix de travailler en priorité, et a travers
le monde, avec des prestataires engagés pour un tourisme plus durable.

Dans cette démarche globale, nous souhaitons impliquer et sensibiliser nos clients au
travers de notre charte éthique du voyageur. Nous proposons également des alternatives
allant des voyages "verts" a des programmes « carbone neutre ».

Transunivers s’engage par ailleurs sur un projet de terrain en partenariat avec la fondation
GoodPlanet, participant ainsi a la reforestation en Equateur et contribuant a I'amélioration
du niveau de vie des populations locales.

« Agir, rend heureux » - Yann Arthus-Bertrand

LA FONDATION GOODPLANET & LE PROJET

FONDATION

GoodPlanet TransuniVert

LA FONDATION GOODPLANET

La Fondation GoodPlanet a été créée en 2005 par Yann Arthus-Bertrand dans le
prolongement de son travail artistique et de son engagement pour I'environnement. Elle est
devenue Fondation reconnue d'utilité publigue en juin 2009, une reconnaissance et une
preuve de confiance qui permettent d’inscrire ses activités dans la durée. Apolitique, non
confessionnelle et indépendante, la Fondation GoodPlanet souhaite « placer I'écologie et la
solidarité au coeur des consciences » tout en suscitant I'envie d’agir concretement.

Chaque année, la Fondation GoodPlanet agit via 2 axes : la sensibilisation et I'action. Elle
sensibilise et éduque le public a la protection de I'environnement mais aussi a l'intégration
naturelle de I'’étre humain dans son écosystéme, et elle propose des solutions réalistes et
optimistes pour tous : grand public, jeunes, entreprises et collectiviteés. Des solutions
durables et impactantes sont également mises en place sur le terrain par le biais de
programmes fédérateurs en France et a l'étranger. En s’associant a des ONG ou
entreprises sociales de taille intermédiaire et en s’assurant de I'implication des populations
locales dés la conception du projet afin d’identifier quels sont les besoins réels et les
difficultés rencontrées au quotidien, GoodPlanet lie intrinséquement les enjeux
environnementaux au bien-étre économique et social des populations concernées par le
projet.
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La Fondation GoodPlanet est, depuis 2012, labellisée IDEAS pour sa gestion rigoureuse et
transparente.

LE PROJET

= REFORESTER & DEVELOPPER UNE FILIERE BIO EQUITABLE EN AMAZONIE
EQUATORIENNE

Transunivers a signé un accord de mécénat avec la fondation GoodPlanet en septembre
2021 afin de soutenir un projet de terrain en Equateur.

La province du Napo en Amazonie Equatorienne subit une déforestation extrémement
rapide en raison de la surexploitation des ressources agricoles et de la coupe illégale
d’arbres dans les parcs nationaux. L'impact écologique mais aussi social, entraine une
détérioration des conditions de vie des populations indigénes Kichwas.

L'objectif de ce projet est donc de reboiser les zones dégradées et améliorer la fertilité des
sols afin de contribuer a 'amélioration du niveau de vie des populations locales en les
accompagnant dans le développement d’une filiere bio équitables d’huiles essentielles
d’lshpingo (cannelle amazonienne) et de plantes rares.

LES OBJECTIFS

v 10000 arbres plantés en mélange agroforestier

v 300 agriculteurs formés a une production de qualité

v Aménagement d’un batiment de séchage et stockage de feuilles d’lshpingo

v Equipement de la fabrique avec un distillateur, une chaudiéere et un petit camion

LES RESULTATS ATTENDUS

160 tonnes de feuilles d’Ishpingo produites

500 kg d’huiles essentielles exportées

+ 20% de revenu pour 300 familles soit 1800 personnes
De nouvelles huiles essentielles rares d’arbres prospectées

LLs s
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NOTRE CHARTE ECO-RESPONSABLE

Notre démarche qualité et environnementale consiste a intégrer dans le processus de
conception de nos produits et services, des considérations éthiques animées par un souci
d’acceptabilité sociale, écologique et sanitaire. Cette priorité s’applique aussi bien en
interne, dans la gestion de la société, gu’en externe, dans le choix de nos partenaires.

-

oA

o

8.

9.

Protection de Engagement Sécurité
I'environnement social & sanitaire

. Garantir des voyages de qualité grace a une sélection stricte et rigoureuse de nos

prestataires

Effectuer des contrdles réguliers aupres de nos partenaires et fournisseurs

Travailler principalement avec des prestataires locaux

Entretenir des relations commerciales équitables et saines avec nos fournisseurs
Travailler avec des partenaires engagés et labelisés pour un tourisme plus responsable,
respectueux des populations locales, des voyageurs et de la planéte

Informer nos voyageurs sur les principaux enjeux économiques, sociétaux et
environnementaux de la destination

Soutenir un projet de terrain en Amazonie équatorienne a forte valeur ajoutée
environnementale et sociale

Participer a des actions ponctuelles pour la préservation de I'environnement et des
missions sociales auprés des populations locales

Agir concretement pour un tourisme durable en proposant des voyages et options éco-
responsables ou carbone neutre

10.S’assurer du respect des normes sanitaires de la part de nos prestataires et proposer a

Nos voyageurs une assurance « extension pandémie » pour voyager sereinement

NOS ENGAGEMENTS EN INTERNE

Noo s~

© ©

Tri sélectif des déchets du quotidien

Utilisation de produits de nettoyages écologiques

Achat de papier recyclé

Limitation des impressions, usage du recto-verso, réutilisation de nos impressions en
feuilles de brouillon et recyclage des cartouches d’encre

Réduction et suivi de la consommation d'énergie

Formation continue de nos collaborateurs

Développement du télétravail et limitation des déplacements professionnels non
essentiels

Réduction de notre flotte de véhicules

Digitalisation et dématérialisation des process de la société
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10. Sensibilisation de nos collaborateurs a la préservation de I'environnement

LA CHARTE ETHIQUE DU VOYAGEUR

En partant avec Transunivers, vous faites le choix d’un tour operateur conscient de son
impact environnemental et social, engagé pour un tourisme plus durable, plus responsable
et éthique. C’est un premier pas pour limiter I'impact de I'industrie du voyage sur notre
planete.

Pour aller plus loin dans cette démarche, nous incitons chacun de nos voyageurs a étre
acteur de la protection de I'environnement et du respect des populations locales en
adoptant un comportement raisonné et une consommation modérée au cours de leurs
séjours.

Voyager de maniére éthique, c’est étre un citoyen conscient des enjeux et du monde qui
I'entoure. C’est faire des choix et agir afin de préserver les beautés de la planéte pour les
générations futures.

Ce sont les petites gouttes d’eau qui font les océans et chacun peut y contribuer.

Pour cela, nous avons élaboré une charte éthique du voyageur. Ces quelques conseils
permettront de vous sensibiliser des la préparation de votre voyage et d’adopter les bons
gestes une fois sur place.

1 — Soyez curieux et respectueux des populations locales, leurs cultures, traditions et
croyances

2 — N’affichez pas vos signes de richesse, souvent en contraste avec le niveau de vie local
3 - Achetez vos souvenirs aupres d'artisans locaux

4 - Négociez de facon raisonnable, n'oubliez pas la démarche du commerce équitable !

5 - Demandez toujours la permission avant de prendre des personnes en photo et profitez
de cette occasion pour échanger avec la population locale

6 - Préférez le don aux associations ou aux écoles, plutdét que donner dans la rue, afin de ne
pas favoriser la mendicité

7 — Prétez attention a vos déchets et mégots. De plus, il est préférable de rapporter avec
vous les éléments non-biodégradables (sacs plastique, piles et batteries, etc.) lorsque vous
revenez de voyage. En effet, de nombreux pays ne disposent pas d’infrastructures de
traitements des déchets.

8 - Ne gaspillez pas et limitez votre consommation. N'utilisez pas la climatisation avec
exces, apportez votre propre savon et shampoing, réutilisez les serviettes et draps
plusieurs jours. Cela permet de réduire la consommation d'eau, de lessive et d'électricité.
Lors des repas sous forme de buffet, ne remplissez pas vos assiettes a outrance et
resservez-vous si besoin.

9 - Privilégiez des produits non agressifs pour I'environnement. Par exemple, emportez une
gourde réutilisable pour I'eau potable plutdét que des bouteilles d’eau en plastique, utilisez
une creme solaire biodégradable a filtres minéraux non polluants pour les océans etc...

10 - Ne prélevez pas de souvenirs sur les sites naturels et archéologiques, vous devez
laisser I'environnement intact apres votre passage.

Agissons ensemble pour le développement d’un tourisme durable.
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EMPREINTE CARBONE DE VOTRE VOL

Et si vous souhaitez aller plus loin dans votre démarche et vos engagements, vous pouvez
compenser, tout ou partie des émissions de CO2 émit lors de votre voyage.

Pour cela, nous vous conseillons le site de la fondation GoodPlanet www.goodplanet.org
Grace au « Calculateur carbone » (rubrique particulier), vous pourrez en quelques clics,
mesurer les émissions de gaz a effet de serre liées a votre voyage.

Par la suite, vous pourrez compenser votre empreinte carbone en contribuant a des projets
de solidarités climatique.

CALCUL DE VOTRE EMPREINTE CARBONE

(Calcule sur la base 1 passager / Vols Aller et retour)

Vol Paris / Istanbul / Ourguentch / Tachkent/ Istanbul/ Paris : 3,04 tonnes équivalent CO2
Soit 0,37 fois ce que la Terre peut supporter par personne par an pour stopper
I'accroissement de I'effet de serre. Le coUt total de la contribution de ces émissions est de
66,87 Euros.

Vol Paris / Ourguentch / Tachkent/ Paris : 1,74 tonnes équivalent CO2

Soit 0,37 fois ce que la Terre peut supporter par personne par an pour stopper
I'accroissement de I'effet de serre. Le coUt total de la contribution de ces émissions est de
38,30 Euros.

Fait a Paris, le
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https://www.goodplanet.org/fr/

