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Notre région Île de France Est

 Départements  
 77 - Seine et Marne 

 94 - Val de Marne Est 

 51 - Marne 

 10 - Aube 

Nombre total d’adhérents :  

801
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518

288

63 nouveaux adhérents en 2022  
20 nouveaux adhérents en 2023 

Grosbois 28 mars 2023
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24 adhérents sont encore actifs 
50 veufs/veuves sont restés 
fidèles à l’ARAF
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5  Personnes dont lʼâge nʼest pas 
connu
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André CAMUS 
Simone CHAMPAGNE 
Jean CHATILLON 
Pierre CHICAULT
Francis DAZY
Michel DELOZANNE 
Paulette DEVANNEAUX
Damien FRAISSE
Philippe FROEHLY

HOMMAGE À CEUX QUI NOUS ONT QUITTÉS
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LES DÉLÉGUÉS IDFE 
Délégué régional :    Alain Besnard  
 Délégué régional adjoint :    Françoise Moreux 
 Chargée des Relations Publiques  Véronique Guignard 

DD départemental Seine & Marne :   Jean-Marc Nieto 
 Relais :     Ursula Demart 
                                                                                                   Josiane Duret  
     Michelne Vola 

DD département Val de Marne :   Florent Zanichelli  
 Relais  :     Sonia Falcoz 
     Jerôme Lemoine 
     Brigitte Leyssenne 

DD départements Aube et Marne :   Bernard Grimot 
 Relais  :     Alain Marsaleix

Grosbois 28 mars 2023
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Niveau Région 

Alain BESNARD 
Délégué régional 

depuis 2016
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Niveau Région 

Françoise MOREUX 
Délégué régionale adjointe
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▪ Organisation des manifestations de notre 
Région (infrastructure des JR), sorties 

➢     Retour sur la sortie à Guédelon 

➢      Visite du CCO d’Air France 
         5 visites prévues qui ont dû êté annulées.  
Nous attendons une autre occasion
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Château de Guédelon
9 juin 2022 

         

  

8 
personne

s

Grosbois 28 mars 2023
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En qualité de responsable des partenariats de la FNAR : 

- Présence de quelques partenaires lors du Forum tout à 
l’heure 

- Pour le 1er lot de la tombola : un séjour offert par Odalys 
(l’un des partenaires)   
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Niveau Région 

Véronique GUIGNARD 
Chargée des Relations publiques

Un titre qui n’existait pas encore = une 
innovation dans notre région 
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Niveau Départements 

Florent ZANICHELLI 
Délégué départemental 
Val-de-Marne (94)
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Le Val de Marne 94 et ses 28  communes

332 adhérents

296 retraités 
    6 actifs 
    9 veufs 
  11 veuves 
  10 actifs 

2022 : 30 nouveaux adhérents  
2023 :   8 nouveaux 
adhérents 



Journée régionale IDFE
Grosbois 28 mars 2023

222 PS  
dont 5 amis  

68%

70 PNC  
21% 

40 PNT  
dont 1  ami   

 12%

149 F 
45% 183 H  

55%
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Au service des 332 adhérents du Val de Marne 
      4 personnes dévouées à votre écoute et pour vous aider :  

➢ Sonia FALCOZ             soniafalcoz@icloud.com          06 86 41 19 94 

➢ Jérôme LEMOINE          jeromoine@gmail.com            06 50 98 65 75 

➢ Brigitte LEYSSENNE   brijouley@gmail.com               06 82 18 00 93  

➢ Florent ZANICHELLI    flzanichelli.fz@gmail.com        06 07 19 49 35 
  

mailto:soniafalcoz@noos.fr
mailto:jeromoine@gmail.com
mailto:brijouley@gmail.com
mailto:brijouley@gmail.com
mailto:flzanichelli.fz@gmail.com
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2 visites du musée de la Franc-maçonnerie 
16 octobre : 21 visiteurs  et 6 novembre 35 visiteurs 

  

 

56 
personnes

Grosbois 28 mars 2023
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Activités prévues en 2023 / 2024
! Relais de proximité, afin d’être à votre écoute, si vous êtes en difficulté, vous 
aider dans vos démarches administratives si nécessaire. 
! Vous souhaiter votre anniversaire le jour J mais pour cela il est nécessaire 
d’avoir votre N° de téléphone. 
! Gpnet (facilités de transport) pour vous expliquer et vous aider dans l’utilisation 
de l’outil, voire vous assister jusqu’à l’émission de votre billet. 
! Des liens internet vers notre site de l’ARAF qui reprend beaucoup 
d’informations émanant d’Air France  
! Créer du lien entre nous. 
! Être vos relais auprès des instances régionales et nationale de l’ARAF.   
! Organisation de sorties culturelles.  

➢ Visite du Musée de l’air et de l’espace du Bourget  
➢ Visite de la fabrique du métro à St Ouen (grand Paris) 
➢ Les monuments de Paris…..  

>>> Nous sommes à l’écoute de vos suggestions. 
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Niveau Départements 

Jean-Marc NIETO 
Délégué départemental 
Seine-et-Marne (77) 
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Villes Nb d'adhérents Villes Nb d'adhérents Villes Nb d'adhérents Villes Nb d'adhérents Villes Nb d'adhérents
MEAUX 19 BOIS LE ROI 3 SERVON 2 ECUELLES 1 ROUVRES 1
CHELLES 16 BOISSISE LE ROI 3 ST PATHUS 2 ETREPILLY 1 RUBELLES 1
DAMMARTIN EN GOELE 15 COULOMMIERS 3 ST THIBAULT DES VIGNES 2 FAREMOUTIERS 1 SAINT DENIS LES REBAIS 1
LAGNY SUR MARNE 12 COUPVRAY 3 THOMERY 2 FAVIERES 1 SAINT- FARGEAU 1
LESIGNY 12 CRECY LA CHAPELLE 3 VENEUX LES SABLONS 2 FLAGY 1 SAINT SOUPPLETS 1
OZOIR LA FERRIERE 12 CROISSY BEAUBOURG 3 VERT SAINT DENIS 2 FLEURY EN BIERE 1 SAINT THIBAULT 1
CLAYE SOUILLY 10 CROUY SUR OURCQ 3 VILLENEUVE LE COMTE 2 FROMONT 1 SAINT AUGUSTIN 1
FONTAINEBLEAU 10 EMERAINVILLE 3 VILLENOY 2 GERMIGNY L EVEQUE 1 SAINT GERMAIN SUR ECOLE 1
PONTAULT COMBAULT 10 MAREUIL LES MEAUX 3 VILLIERS SOUS GREZ 2 GUERARD 1 SAINT MARD 1
BRIE COMTE ROBERT 8 NOISIEL 3 BANNOST VILLEGAGNON 1 GUIGNES 1 SAINT MARTIN DES CHAMPS 1
CESSON 8 PENCHARD 3 BARBIZON 1 IVERNY 1 SAINT PATHUS 1
SAVIGNY LE TEMPLE 8 QUINCY VOISINS 3 BAZICHE LES BRAY 1 JUTIGNY 1 SAINT PIERRE LES NEMOURS 1
MONTEVRAIN 7 SAINT FARGEAU PONTHIERRY 3 BLENNES 1 LA BROSSE MONTCEAUX 1 SAINTS 1
MOUSSY LE NEUF 7 SEINE PORT 3 BOISSISE LA BERTRAND 1 LA CHAPELLE LA REINE 1 SAMOREAU 1
VAIRES SUR MARNE 7 THORIGNY SUR MARNE 3 BOMBON 1 LA FERTE SOUS JOUARRE 1 SERRIS 1
ST FARGEAU PONTHIERRY 6 TORCY 3 BOULANCOURT 1 LARCHANT 1 SIGNY SIGNETS 1
BUSSY ST GEORGES 5 TRILPORT 3 BOUTIGNY 1 LE MEE SUR SEINE 1 SOIGNOLLES EN BRIE 1
CHAMPS SUR MARNE 5 VOULANGIS 3 BREAU 1 LE PLESSIS FEU AUSSOUX 1 SOUPPES SUR LOING 1
ESBLY 5 ARBONNE LA FORET 2 BROU SUR CHANTEREINE 1 LE VAUDOUE 1 ST CYR SUR MORIN 1
GRETZ ARMAINVILLIERS 5 BAILLY ROMAINVILLIERS 2 CELY EN BIERE 1 LONGPERRIER 1 ST MARD 1
LIEUSAINT 5 CHANGIS SUR MARNE 2 CHAILLY EN BIERE 1 MAGNY LE HONGRE 1 ST SAUVEUR SUR ECOLE 1
NOISY SUR ECOLE 5 CHOISY EN BRIE 2 CHANTELOUP EN BRIE 1 MAISONCELLES EN BRIE 1 ST SOUPPLETS 1
OTHIS 5 CONCHES SUR GONDOIRE 2 CHARTRETTES 1 MAROLLES EN BRIE 1 STE AULDE 1
ROISSY EN BRIE 5 FEROLLES ATTILLY 2 CHAUMES EN BRIE 1 MARY SUR MARNE 1 TROCY EN MULTIEN 1
AVON 4 GRESSY 2 CHENOU 1 MAUPERTHUIS 1 URY 1
COMBS LA VILLE 4 GUERMANTES 2 CHESSY 1 MONCOURT-FROMONVILLE 1 VAUCOURTOIS 1
COURTRY 4 HERICY 2 CHEVRY COSSIGNY 1 MONTGE EN GOELE 1 VAUX LE PENIL 1
FERRIERES EN BRIE 4 LE CHATELET EN BRIE 2 CHEVRY EN SEREINE 1 NANTEUIL LES MEAUX 1 VILLEMER 1
LOGNES 4 MELUN 2 CONDE SAINTE LIBIAIRE 1 OISSERY 1 VILLIERS SOUS GREZ 1
MITRY MORY 4 MOISSY CRAMAYEL 2 CONGIS SUR THEROUANNE 1 PALEY 1 VILLIERS SUR MORIN 1
POMPONNE 4 MONTIGNY SUR LOING 2 CREGY LES MEAUX 1 PERTHES 1 VILLIERS SUR MORIN 1
VILLEPARISIS 4 MONTRY 2 CRESSY 1 PERTHES EN GATINAIS 1 VINCY MANOEUVRE 1
ACHERES LA FORET 3 NANDY 2 DAMPMART 1 POINCY 1 VOULX 1
ANNET SUR MARNE 3 NEMOURS 2 DAMMARTIN EN GOELE 1 PRINGY 1 Total: 441

Il faut savoir que la Seine-et-Marne c’est 169 communes
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134 F 
30%

309 H  
70%

o 395 retraités 
o 14 actifs 
o 28 veufs/veuves 
o 6 amis
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297 PS 
dont 5 amis 
     67%

76 PNC 
  17%

68 PNT  
dont 1 ami  
    15% 

33 nouveaux adhérents en 2022 
13 nouveaux adhérents en 2023
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1 DD   
Jean-Marc NIETO  nieto.jean-marc@orange.fr 
                                   06 30 19 35 29 

et 3 relais de proximité :  
➢  Ursula DEMART   ursula.demart@gmail.com   
                                 01 64 38 09 35 

➢Josiane DURET   josianeduret1951@gmail.com    
                                 06 60 26 70 97 

➢Micheline VOLA    mivola49@gmail.com     
                                  06 24 40 10 08 

mailto:nieto.jean-marc@orange.fr
mailto:ursula.demart@gmail.com
mailto:josianeduret1951@gmail.com
mailto:mivola49@gmail.com


Journée régionale IDFE
Grosbois 28 mars 2023

Niveau Départements 

Bernard GRIMOT 
Délégué départemental 
Aube (10) et Marne (51) 
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Nombre total d’adhérents : 27 
 - 12 pour l’Aube 
 - 15 pour la Marne 

                   Un relais de proximité :     
                        Alain MARSALEIX
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 Contacts entre adhérents 
  

- Une rencontre annuelle : un déjeuner au mois de juin près de Troyes,  (20 
participants en moyenne): 
• Salle privative à l’Hôtel Golden Tulip, 
• Coupe de champagne d’accueil organisée par Alain/Bernard,  
• Après-midi : activité complémentaire diversifiée, localisée dans 

l’agglomération de TROYES  : visite de cave de champagne, visite de mon 
club de planeurs (Aéroport de Troyes), goûter participatif à mon domicile. 

                                          

- Le rituel de cette rencontre a été maintenu en 2020, malgré les 
contraintes sanitaires par un repas participatif à mon domicile, avec la 
contribution des conjointes d’adhérents, convivialité et bonne ambiance 
assurées ! 
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   Autres actions 

- Diffusion, auprès des adhérents, de la revue de presse 
hebdomadaire écrite par F. Robardet, administrateur AF/
KL  permettant d’entretenir notre connaissance de nos activités 
aéronautiques 
  
- Contacts facilités par la connaissance des adresses mails (2/3 
des adhérents Aube et Marne)  : idéalement, il faudrait que 
chaque adhérent donne une adresse mail lors de son adhésion, 
pour faciliter cette relation à l’échelle de la délégation 
départementale ARAF. 
  
- Développement de certains liens personnels amicaux, entre 
adhérents 
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Extension de propositions de sortie à TOUS les adhérents IDFE, tel 
que : 
• Le 6 OCTOBRE 2017  : visite aéroport de PARIS-VATRY, déjeuner, visite 

cave champenoise, dans la Marne. 

• Le 23 MAI 2023 : proposition de visite guidée de la ville de TROYES + 
déjeuner + visite de la Maison de l’Outil et de la Pensée Ouvrière.  

Tarif : 41 € par personne (groupe de 20, minimum) 
     Inscriptions jusqu’au 20 avril : begrimot@wanadoo.fr, téléphone : 06 27 
65 72 08

mailto:begrimot@wanadoo.fr
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